
 

 

 

 

Liebevolles Frühstück 
samstags, sonntags & feiertags 10-12 Uhr 

 

 
 

Der Allrounder          € 18,50 
Brotkorb mit Croissant, Baguette, Graubrot, Mehrkornbrötchen  

dazu ein Rührei aus Freilandeiern aus Eggerscheidt/Ratingen, 

Serrano- & Rosmarinschinken, Comté Käse, Brie,  

Marillenmarmelade (von Darbo) und Butter,  

kleiner griechischer Joghurt mit Blaubeeren und einen Ingwershot  

 

Das Powerfrühstück (Vegan)        € 15,00 
Bauernbrot mit Hummus, Avocado-Streifen, Granatapfelkernen und  

Gartenkresse, dazu ein kleiner Obstsalat 

 

Pancakes (3 Stück)         €   9,50 
mit Ahornsirup oder Nutella 

 

Griechischer Joghurt, frische Früchte, Honig, Nüsse    €   9,50 

 

Rührei (3 Eier von unseren Eggerscheidter Hühnern)    €   6,50 

in Butter gebraten, mit Brot und Butter       
 

Croissant           €   5,50 
mit Butter, dazu Nutella oder Marillenmarmelade von Darbo 

 

Croissant Natur         €    3,50 

 

 

Auf Vorbestellung (mind. 2 Tage Vorlaufzeit): Tischbuffet ab 10 Erwachsene 
(alles aus dem Allrounder) 
Preis pro Person (ab 12 J.)        €  18,50 

Preis pro Kind (ab 7 J.)        €     8,90 

Preis pro Kind (bis 6 J.)        €     5,50 

 

 
Dazu Leckeres aus unserer Saftbar: 

 

Frisch gepresster Orangensaft     0,2l/700ml €  5,50/ € 18,50 

 

Metal Detox Drink               700ml € 18,50 
Wildheidelbeeren, Bananen, Orangen, Spirulina, Dulse, Weizengras 
Rezept nach Anthony William 

 

Tages-Smoothie              Glas/Karaffe  € Variabel  

 
 

 

 

Unsere Preise verstehen sich inklusive der gesetzlich gültigen Mehrwertsteuer. 

Ihre Rechnung begleichen Sie bitte bar oder per EC-Karte.  

Eine Allergenliste erhalten Sie auf Nachfrage. 


